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เนื่องจากมือเปนอวัยวะสวนหนึ่งในรางกายที่ไดรับพวกเชื้อโรคมากที่สุดจึงทําใหผูคนรักษา

สุขภาพและความสะอาดของมือ การลางมือเปนสวนในมาตรการปองกันการติดเชื้อ (อางอิง:กระทรวง

สาธารณสุข, 2562) ทางคณะผูจัดทําจึงไดตระหนักถึงความสําคัญของการลางมือ จึงไดพบแนวทางใน

การทําสบูในรูปแบบของกระดาษ กระดาษโรล เปนกระดาษที่ผูจัดทําไดสืบคนหาขอมูลมาวาเปน

กระดาษท่ีสามารถยอยสลายไดดีกวาชนิดอ่ืน มีน้ําหนักเบา หาซื้อไดงาย จึงนํามาตอยอดเปนสบู

กระดาษในรูปแบบสมุนไพรเพราะพกพาสะดวกกวาสบูกอนและเหลว สมุนไพรที่นํามาใช 1) วานหาง

จระเข (อางอิง: โรงพยาบาลรามาธิบดี, 2561) ชวยลดการอักเสบของผิว ชวยยับยั้งการเจริญเติบโต

ของแบคทีเรีย 2) น้ําผึ้ง (อางอิง: โรงพยาบาลวิชัยยุทธ, 2565) ชวยปกปองผิวจากรังสี UV และชวย

เสริมสรางเซลลผิวหนัง 3) ใบชะพลู (อางอิง: กรมวิชาการเกษตร, 2561) ชวยใหผิวพรรณสดใสมีน้ํามี

นวลหากนํามารวมกับวานหางจระเขน้ําผึ้งจะทําใหมือมีความชุมชื่นและมีประสิทธิภาพมากขึ้น ควรใช

วันละไมเกิน 2 ครั้งหากมีอาการแพใหหยุดใชและพบแพทยทันท ี

ผลิตภัณฑสบูกระดาษสมุนไพรนี้เปนการนําวัตถุดิบภายในชุมชนมาใชใหเกิดประโยชนสูงสุด

แตกตางจากสินคาที่อยูตามทองตลาดทางผูจัดทําจึงไดผลิตสบูกระดาษสมุนไพรออรแกนิกข้ึนมาโดย

ใชสมุนไพรท่ีปลูกใชในครัวเรือนปลอดสารเคมี จากผลการทําสบูกระดาษสมุนไพรทางคณะไดเล็งเห็น

วาการทําสบูกระดาษสมุนไพรมีความสะดวกในการพกพาทุกที่ทุกเวลา สะดวกตอการใชงาน 
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