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กิจกรรมเข้าจังหวะประเภทหนึ่ง เป็นศิลปะของการเคลื่อนไหวร่างกายโดยเน้นการใช้เท้าเป็น

หลัก ร่างกายส่วนอื่น ๆ เป็นรอง เคลื่อนไหวให้เข้ากับจังหวะดนตรี ผู้สอนจึงได้สร้างวิดีโอการสอนเต้น
ลีลาศเบื้องต้นในบทเรียนหน่วยที่ 2 เพ่ือให้นักศึกษาสามารถเข้าไปเรียนรู้เองได้นอกจากการเรียน
ภายในห้องเรียนเพียงอย่างเดียวเพ่ือให้นักศึกษาเข้าใจในบทเรียนการเต้นลีลาศนั้น  ๆ ได้ คลิปวิดีโอ
การสอนสามารถเรียนรู้ผ่านระบบออนไลน์โดยผ่านช่องทางมือถือ หรือโน้ตบุ๊ก เรียนรู้ได้ทุกที่ทุกเวลา 
คลิปวิดีโอที่ผู้สอนสร้าง โดยให้เห็นหน้าผู้สอน บันทึกภาพและเสียงของครูผู้สอนลงในคลิปวิดีโอด้วย
มือถือและน าไปตัดต่อเป็นคลิปวิดีโอในแอปพลิเคชัน KineMaster 

จากการที่ได้น าคลิปวิดีโอการสอนเต้นลีลาศนี้ มีส่วนกระตุ้นให้นักเรียนอยากเรียนวิชานี้มาก
ขึ้น ไม่ว่าจะเรียนในชั้นเรียน หรือโดยเฉพาะในช่วงที่นักเรียนจะต้องมีการเรียนออนไลน์ ไม่สามารถมา
เรียนที่สถาบันได้ 

ประโยชน์และคุณค่า
ของสื่อการสอน ช่วยลดปัญหา
ด้านการเรียนในชั้นเรียนหรือ
การเรียนออนไลน์ซึ่งวิชานี้ส่วน
ใหญ่ผู้ เรียนมีความเบื่อหน่าย
เวลาเรียนในชั้นเรียน เพราะถ้า
เต้น ไม่ทั น เลยไม่อยากเรียน 
เพราะไม่สามารถย้อนกลับไปดู
ได้ อีก ผู้ สอนจึ งได้สร้างคลิป
วิดี โอการสอนนี้ขึ้นมาเพ่ือให้
นักศึกษาทุกคน มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนที่ดีขึ้น                      
     ภาพที่ 1 สื่อวิดีโอการสอนเต้นกิจกรรมเข้าจังหวะ 
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